4. Kata-Sekai

Flore Tartaglia
4. Dezember 2010, Oberkirch, BW

Realschule, Friedrich-Ebert-Str.2, 77704 Oberkirch

Lehrgangsleitung
Fiore Tartaglia 5. Dan Shotokan Karate

Infernational bekannt als Autor und
Herausgeber vieler Karate Fach-
bUcher, vermittelt Fiore Tartaglia
Kata und Bunkai in Perfektion.

Leitplan
10:00 - 11:20 Unter-/ Mittelstufe bis 4. Kyu
# Kaota F&HE Heian Godan
11:30-12:50 Oberstufe ab 3. Kyu
# Kata Z+m#% Nijushiho
12:50-13:30 Mittagspause

13:30 - 14:50 Unter-/ Mittelstufe bis 4. Kyu

& Bunkai FREE Heion Godan
15:00-16:20 Oberstufe ab 3. Kyu

o2& Bunkai —+m% Nijushiho
16:20- 16:40 Kaffeepause
16:40-18:00 Profung-1.Kyu SOK (optional)

GebuUhren

Lehrgang 15 €

Profung 15€ Anmeldung bis 19.11.10

Ausrichter
Bushido Oberkirch e. V.

Kontakt Manfred Zink

E-Mail sensei@bushido-oberkirch.de

Internet www.bushido-oberkirch.de

Haftung Der Ausrichter lehnt ausdrocklich und Sponsor der Veranstaltun
vollumfanglich jedwede Haftung ab e &

Anfahrt & WYV,

Von A5 die Ausfahrt Appenweier, von der B500 Aus- S‘?:
fahrt Oppenau benutzen. Ab Oberkirch ist die Anfahrt

beschildert.




